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CASE POPOLARI INTERVENTI PER GLI ANZIANI

Via Solari, conclusi
1 lavori d1 riqualificazione
in diec1 appartamenti

SODDISFATTA
Una delle anziane
di via Solari
con la casa rimessa
a posto dal tecnico

- MILANO -

PICCOLI ma efficaci interventi
capaci di migliorare la vita degli
anziani che vivono nelle case po-
polari del Comune. Si sono con-
clusi ieri i lavori in dieci apparta-
menti di edilizia residenziale pub-
blica nel complesso storico di via
Solari 40, abitati da persone anzia-
ne sole. Si tratta di interventi di
piccola entita, dall’applicazione
di maniglie nei bagni e nelle ca-
mere da letto alla dotazione di tap-
peti antiscivolo, dal potenziamen-
to dell'illuminazione nei punti
piu bui dell’abitazione alla siste-
mazione di scivoli in sostituzione
dei gradini, che possono aiutare
ad evitare cadute accidentali po-
tenzialmente pericolose e inciden-
ti domestici di varia natura.
L’operazione, la cui spesa sarebbe
stata in capo agli inquilini, & inve-
ce a costo zero sia per loro sia per
il Comune, promossa e finanziata
dalla Fondazione Sala insieme
all’Associazione medici volontari
italiani onlus. Oltre ai lavori ma-
nutentivi veri e propri, che si so-
no svolti tra mercoledi scorso ed
oggi, 'iniziativa prevede anche in-
contri informativi ed esplicativi
con gli inquilini interessati sui
comportamenti corretti da adotta-
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re in casa, per riuscire a viverla
nel modo piu sicuro possibile,
condotti dai medici dell’Associa-
zione. «Quello delle cadute dome-
stiche — spiega Faustino Boioli,
presidente dell’Associazione me-
dici volontari — & un problema di
rilevanza nazionale ed europea,
uno dei principali motivi di inva-
lidita degli anziani che, oltre a
possibili complicanze psicologi-
che, li puo portare fino a perdere
Pautonomia, e che comunque
comporta costi terapeutici molto
elevati. Cercare di ridurre il ri-
schio che si verifichino attraverso
una corretta opera di prevenzione
¢ quindi di fondamentale impor-
tanza».

INTERVIENE anche Maria As-
sunta De Peppo: «In qualita di
presidente della Fondazione Sala
Clelia e Sala Elsa Onlus e a nome
di tutti i Consiglieri, sottolineo
che siamo ben lieti di collaborare
con il Comune per dare un valido
aiuto agli anziani. Il nostro proget-
to, finalizzato ad evitare le cadute
accidentali domestiche agli anzia-
ni, ¢ di intervenire il piti possibile
nelle abitazioni al fine di effettua-
re i lavori necessari. Stiamo gia
pensando, infatti, di estendere la
sperimentazione di via Solari
coinvolgendo altri alloggi».
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